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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome SCHIRATO ANNALISA 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 
• Date Dal 2021 

• Nome e indirizzo del datore di Libera professione 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore servizi di formazione e counseling,interventi educativi per minori e famiglie 

• Tipo di impiego consulente 

• Principali mansioni e responsabilità promozione, progettazione attuazione e verifica di sessioni di formazione e counseling, supervisione 

scuole montessori e non. 
 

• Date da settembre 2015 a dicembre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di Fondazione Intro, via Bagozzi 14 F Gavardo 

lavoro Fondazione di partecipazione, Ente gestore di scuole, servizio di formazione adulti 

• Tipo di azienda o settore ente gestore scuola infanzia- ente di formazione 

• Tipo di impiego formatrice metodo LITIGARE BENE, relatrice serate divulgative, conferenze e convegni, coordinatrice 

di servizi educativi, consulente educativa, formatrice adulti (insegnanti e genitori) , conduttrice di 

laboratori ispirati alla pratica YOGA per bambini 

• Principali mansioni e responsabilità gestione del lavoro di equipe, conduzione di gruppi di lavoro e di formazione, progettazione di gruppi e 

percorsi formativi. 
 

• Date Da settembre 01/09/2009 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di Associazione di promozione sociale IL SASSOLINO 

lavoro via Belotti 10 25077 Roè Volciano 

• Tipo di azienda o settore Ente gestore di servizi educativi e scuole 

• Tipo di impiego Educatrice e coordinatrice 

• Principali mansioni e responsabilità Insegnamento secondo l'approccio Montessori, gestione del lavoro d'équipe con l 

colleghe e collaboratori esterni; relazioni con enti ed istituzioni del territorio, 

progettazione e conduzione di laboratori per esterni, per genitori e ed educatori. 

 
• Date Dall’anno 2001-02 al 31/12/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

LIBERA PROFESSIONE 

• Tipo di azienda o settore Centro Formativo Provinciale G.Zanardelli, via Fausto Gamba 10/12 Brescia 

• Tipo di impiego Formatrice corsi ASA (30 ore annuali) c/o sede di Villanuova sul Clisi (Bs) 

• Principali mansioni e responsabilità Docente materia Animazione 
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• Date • dal 01/04/04 al 31/12/2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

LIBERA PROFESSIONE 

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale di Brescia, viale Duca degli Abruzzi, 15 25124 Brescia 

• Tipo di impiego Operatrice della mediazione c/o il servizio Nucleo Integrazione Lavorativa Garda-Valle Sabbia, 

distretto 11/12 dell’Asl di Brescia, 35 ore settimanali. 

• Principali mansioni e responsabilità Stesura del progetto individualizzato, affiancamento degli utenti in azienda e loro formazione, gestione 

dei rapporti con i referenti aziendali, relazioni ai servizi invianti ed ai vari enti coinvolti. 

 
 
 

• Date dal 01/09/2000 al 30/09/2004 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Coop. Spazio Animazione, via Corsica Brescia. 

• Tipo di azienda o settore Cooperativa di Servizi 

• Tipo di impiego Dirigente/operatrice coop. Spazio Animazione (25 ore settimanali) 

Contratto a tempo indeterminato 1° livello contratto UNEBA (socia dal 2000 e vicepresidente 

dall’agosto 2002) 

• Principali mansioni e responsabilità educatrice professionale, coordinatrice servizio animazione in R.S.A., C.A.G. e asilo Nido, attività nel  

campo della progettazione e organizzazione di interventi di animazione sociale relativi all’educazione 

ambientale, alla cittadinanza europea, alla solidarietà; della partecipazione sociale, dell’intercultura, 

dell’espressività; esperienza nell’area della progettazione educativa per minori, giovani e anziani; 

nella selezione personale; nell’area dell’animazione commerciale, nell’area dell’autopromozione 

presso enti pubblici e privati, responsabile amministrativa, risorse umane, responsabile “settore Feste” 

; 

 
• Date dal 01/06/1999 al 01/06/2000 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Coop. Polieko, via Trento 155/157, Brescia 

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato contratto Cooperative Sociali, socia lavoratrice , 15 ore settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità animatrice sociale presso R.S.A. L. Arvedi (Brescia). Progettazione e attuazione servizio di 

animazione per anziani istituzionalizzati. 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date luglio 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione Centro Psico Pedagogico per la Pace e gestione dei conflitti di Piacenza 

o formazione 

• Principali materie / abilità formazione degli adulti, conduzione del colloquio per la crescita personale, supporto del cliente nella 
professionali oggetto dello studiogestione dei conflitti come ambito di apprendimento, 

• Qualifica conseguita 

diploma Triennale Counselor Maieutico ad indirizzo Relazionale, attestati di partecipazione ai corsi  

annuali di “CONDUZIONE MAIEUTICA DEI GRUPPI”,“COLLOQUIO MAIEUTICO” e “COLLOQUIO 

AVANZATO” 

 
 
 
 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

maggio 2018 

Centro Psico pedagogico per la pace e gestione dei conflitti di Piacenza 

• Principali materie / abilità formazione adulti, conduzione gruppi, pedagogia, gestione maieutica dei conflitti, metodo “Litigare 

professionali Bene” 
oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita abilitazione come formatrice territoriale del metodo Litigare Bene di Daniele Novara 
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• Date giugno 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione Opera Nazionale Montessori attraverso associazione Il Melograno centro informazione maternità e 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

nascita di TRENTO 

professionali pedagogia e metodo Montessori infanzia 3/6 anni, per insegnamento nella Scuola dell’infanzia 
oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita diploma nella didattica differenziata Montessori 

 
 

• Date 2009/2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione associazione Montessori ITalia Europa 

o formazione 

• Principali materie / abilità Corso di preparazione all'insegnamento con approccio Montessori fascia d'età 3/6 anni 
professionali oggetto dello studio 

 

• Qualifica conseguita attestato di partecipazione 
 
 
 
 

• Date 01/10/2011 al 30/09/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Università del Sacro Cuore di Milano in collaborazione con Associazione 

Montessori Italia Europa 

• Principali materie / abilità Preparazione all'insegnamento nella Casa dei Bambini (Scuola dell’infanzia) 

professionali oggetto dello studio secondo i principi e le proposte di Maria Montessori, basati sulla libera scelta del l 

lavoro come risposta ai bisogni dei bambini a seconda dell’età e sul senso di 

responsabilità personale. 
• Qualifica conseguita attestato di frequenza 

 

 
• Date da 15 luglio 2006 al 30 luglio 2006. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Pro Civitate Christiana, scuola di Musicoterapia, Assisi. 

 
Corso di “Musicoterapia” quadriennale 

Educazione, Riabilitazione e Terapia attraverso l’utilizzo della pratica musicoterapica 

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza al I anno di corso 

 
• Date da settembre 2001 ad aprile 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Brescia 

 
Corso di laurea “Operatore dei processi formativi e culturali” 

Formazione degli adulti 

• Qualifica conseguita Laurea di primo livello in Scienze dell’educazione e della Formazione – Operatore dei processi 

formativi e culturali classe 18, con votazione 106/110. 

 

 
• Date 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Asl Brescia 

 
“Professionalità e ruoli nel percorso di integrazione lavorativa” 

• Qualifica conseguita 21 crediti formativi 

 

 
• Date 3 dicembre 2004 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

IRCCS- Centro S.Giovanni di Dio – FBF- Brescia 

 
“Integrazione lavorativa e disagio psichico: esperienze a Brescia” 

• Qualifica conseguita 5 crediti ECM 

 
• Date Dal 22/10/2004 al 10/12/2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Asl Brescia 

 
“Dire, fare, capire: alcuni aspetti della relazione con la persona da integrare al lavoro” 

• Qualifica conseguita 22 crediti formativi 

 
• Date da settembre 2002 a giugno 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

IAL Lombardia, scuola per operatori sociali , Brescia 

 
Corso FSE annuale, riconversione da Animatore Sociale a Educatore Professionale Progettazione 

educativa 

• Qualifica conseguita Diploma di Educatore Professionale equipollente laurea triennale educatore professionale facoltà di 

medicina con votazione 110/110. 

 
• Date da settembre 1997 a giugno 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

IAL Lombardia, scuola per operatori sociali, Brescia 

Corso professionale biennale “ Animatore Sociale” 

• Qualifica conseguita Diploma di Animatore Sociale con votazione 110/110 

 

 
• Date da settembre 1996 a giugno 1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Istituto Magistrale V. Gambara, Brescia 

 
Corso integrativo al diploma magistrale, Pedagogia 

• Qualifica conseguita Certificato di frequenza abilitante all’iscrizione a corsi post- diploma 

 

 
• Date da settembre 1992 a luglio 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Istituto S. Orsola, Salò 

 
Pedagogia, psicologia, filosofia, didattica. 

• Qualifica conseguita Diploma Magistrale con votazione 54/60 e abilitazione all’insegnamento Sc. infanzia e Primaria 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 
INGLESE 

• Capacità di lettura Elementare 

• Capacità di scrittura Elementare 

• Capacità di espressione orale Elementare 

FRANCESE 
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• Capacità di lettura Elementare 

• Capacità di scrittura Elementare 

• Capacità di espressione orale Elementare 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

Grazie all’esperienza di lavoro in equipe e alla formazione specifica sulla comunicazione e 

l’espressività, grazie all’esperienza lavorativa come docente e formatrice, ho potuto approfondire 

ed affinare le mie capacità comunicative al fine di qualificare maggiormente i miei interventi 

professionali. La grande sensibilità empatica e la spiccata predisposizione all’autosservazione 

rendono il mio intervento di educatrice e conduttrice di gruppi particolarmente apprezzato per la 

capacità di ascolto e accompagnamento nel processo di apprendimento. 

 
 

Ricoprendo i ruoli di dirigente e coordinatrice, oltre che sperimentandomi nell’organizzazione di 

percorsi ed eventi educativi/formativi, ho avuto la possibilità di accrescere le mie competenze 

nell’organizzazione del lavoro, nella gestione del personale, nell’amministrazione dell’azienda e 

nella comunicazione con l’utilizzo della rete web. 

 

 
Uso del pc, sistema operativo Windows 

● I programmi del pacchetto Office 

● L’utilizzo di internet e della posta elettronica, applicazioni DRIVE di google 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

Buona capacità di lettura dello spartito ed esecuzione al pianoforte, alla chitarra e ukulele. 

Amante dello yoga che pratico da 8 anni. 

Pratico meditazione da 5 anni grazie ad HEARTFULNESS ,organizzazione internazionale 

al’interno della quale sono volontaria. 

 

 

PATENTE O PATENTI Patente B 

 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003. Avvalendomi 

della facoltà concessa dall’art. 46 del D.P.R. 445/2000, consapevole delle responsabilità e delle pene stabilite dalla legge per 

false attestazioni e mendaci dichiarazioni, sotto la mia personale responsabilità dichiaro che i dati inseriti nel presente CV sono 

veritieri 

 
Gargnano, 31/12/2020 


